
※研 修 単 位（9/7） 

研 修 
修  得  単  位 

基 礎 研 修 

１）９：00～10：00 （１）総論１ １単位 

２）10：00～11：00 （１）総論２ １単位 

３）11：00～12：00 （３）メンタルヘルス対策 １単位 

４）13：00～14：00 
（６）作業管理１ 

（６）作業管理１ 
１単位 

５）14：00～15：00 
（６）作業管理２ 

（６）作業管理２ 
１単位 

６）15：15～16：15 
（７）有害業務管理１ 

（７）有害業務管理１ 
１単位 

７）16：15～17：15 
（７）有害業務管理２ 

（７）有害業務管理２ 
１単位 

 
  


