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活動報告

1. 成長曲線肥満度曲線の普及・啓発活動

成長曲線・肥満度曲線の関係様式について

2. 九州地区尿糖陽性者の精密検査集計結果について



成長曲線肥満度曲線の普及・啓発活動について

成長曲線・肥満度曲線の関係様式について

九州沖縄地区で統一した様式等の作成・公開

• 各地域の実情に合わせて改編が加えられるように、汎用性の高いひな

形を作成、各県医師会を通じて関係機関に対する周知協力依頼

• 各地域の体制にあった形式として活用されることで、受診勧奨や受診

後の情報共有が円滑となるなど、成長曲線肥満度曲線による成長発

育評価のより一層の充実に期待したい。

九州沖縄地区で統一した様式等の作成・公開

九州学校検診協議会のHPで公開

1. 児童生徒の定期健康診断（成長状態）結果のお知らせ

2. 定期健康診断〔成長状態等〕問診票

3. 受診報告書：定期健康診断〔判定番号1－5〕

4. 受診報告書：定期健康診断〔判定番号6－9〕

• 平成28年4月の学校保健安全法の改正により、成長曲線・肥満度曲線を活用した発育

評価が推奨されています。

• 判定結果を保護者に通知するための文書や医療機関での検査項目を示した文書等、

検診現場で活用できる様式を作成しました。

• 各地域の実情に合った内容に加筆修正するなどして、ぜひご活用ください。



保護者への結果通知文書

• 保護者に成長曲線・肥満度曲線による発育

評価の判定結果を通知するための様式です。

• 各学校長名で作成し、判定結果とその結果

が示す状態を簡便に示しています。

• 医療機関での診断結果や学校生活における

配慮事項が関係者間で共有できるよう、様式

下部には受診結果を記載する欄を設けてい

ます。

問診票（医療機関向け）

• 医療機関での問診項目（出生時やこれまでの

発育状況など）を参考までにまとめています。

• 受診前に保護者が分かる範囲で記載して持

参するなど、初診時の問診・視診等が滞りなく

行える体制づくりをご検討ください。



受診報告書(判定番号１～５)

• 医療機関での検査項目や結果、診断名等を

記載するための参考様式です。

• 判定番号１～５の主に身長に関する内容を作

成しています。

• 本様式を担当医が記載し各学校に提出する

方法、本様式を担当医が診察時の参考として

各学校への情報提供は別様式を活用する方

法等、各地域に合った形での運用をご検討く

ださい。

受診報告書(判定番号６～９

• 医療機関での検査項目や結果、診断名等を記

載するための参考様式です。

• 判定番号６～９の主に体重に関する内容を作成

しています。

• 本様式を担当医が記載し各学校に提出する方法、

本様式を担当医が診察時の参考として各学校へ

の情報提供は別様式を活用する方法等、各地域

に合った形での運用をご検討ください。



九州地区尿糖陽性者

精密検査の集計結果

•九州学校検診協議会では、学校検尿尿糖陽性者の精密検査結

果について、九州沖縄地区全体として集計し、経年的な推移の

確認を行っている．

• 2018年度からは、集計様式を各県共通の様式に変更し、学校検

尿を契機に診断される新規発症糖尿病の推移を検討している．

令和２年度九州地区尿糖検診結果表
診断未
確定

その他腎性糖尿疑い腎性糖尿糖尿病疑い糖尿病２型糖尿病１型
診断名

新規新規新規新規新規新規
942638862753234254223131

合計
0.004%0.0008%0.006%0.003%0.003%0.002%957139

31828222833151614201359（男）

0.004%0.0004%0.006%0.003%0.003%0.003%447465

523344430381415920764（女）

0.005%0.0009%0.007%0.0033%0.002%0.002%425635

518283331361213791570
小

0.003%0.0005%0.005%0.002%0.001%0.003%598336

81514165535838（男）

0.003%0.005%0.002%0.001%0.003%278923

410133314176733526（女）

0.004%0.0011%0.005%0.0023%0.001%0.002%265534

3212944273120211321846
中

0.008%0.001%0.010%0.007%0.005%0.003%273751

2912221011101189514（男）

0.007%0.002%0.008%0.008%0.006%0.004%127720

11116161988411230（女）

0.009%0.013%0.007%0.003%0.002%120661



令和３年度九州地区尿糖検診結果表

診断未
確定

その他腎性糖尿疑い腎性糖尿糖尿病疑い糖尿病２型糖尿病１型
診断名

新規新規新規新規新規新規
145691111250631414202717108

合計
0.005%0.0010%0.004%0.001%0.002%0.001%1139011

722374418233369748（男）
0.004%0.0008%0.003%0.001%0.001%0.001%528929

73353781624771418855（女）
0.007%0.0014%0.003%0.0014%0.003%0.002%501249

425445627315567849
小

0.004%0.0007%0.004%0.001%0.001%0.001%682148
310201111141111122（男）

0.003%0.000%0.003%0.000%0.000%0.000%314942
1142345672256523（女）

0.005%0.0013%0.002%0.0007%0.002%0.002%298021
6273811212788911847

中
0.008%0.000%0.006%0.002%0.003%0.002%328514

21012672245519（男）
0.007%0.004%0.001%0.003%0.003%152008

417261110155556327（女）
0.012%0.001%0.007%0.004%0.004%0.002%142448

令和４年度九州地区尿糖検診結果表
診断未
確定その他腎性糖尿疑い腎性糖尿糖尿病疑い糖尿病２型糖尿病１型

診断名
新規新規新規新規新規新規

1061726874951114254438143
合計

0.005%0.0005%0.006%0.001%0.002%0.003%11815
53

730353339465813211862（男）

0.005%0.0005%0.006%0.001%0.002%0.003%60545
4

33137353549612232081（女）

0.005%0.0005%0.006%0.002%0.003%57609
9

42630353847349102378
小

0.004%0.0004%0.005%0.000%0.001%0.003%71132
3

4111322202412451234（男）

0.003%0.001%0.005%0.000%0.001%0.003%36431
6

15171318232551144（女）

0.004%0.0003%0.005%0.001%0.003%34700
7

127341133445710191251
中

0.008%0.000%0.010%0.001%0.003%0.004%34015
1

131617203549522（男）

0.007%0.010%0.002%0.002%0.003%17453
1

114181116242610729（女）

0.008%0.001%0.010%0.004%0.004%16562
0



新規診断された糖尿病の推移

小学校
R2(2020)
（沖縄除く)

R1(2019)H30(2018)

15816総数

１型糖尿病
829男児

567女児

2.481.552.19（/１０万人）

730総数

2型糖尿病
310男児

320女児

1.160.580（/１０万人）

12105総数

糖尿病疑い
564男児

641女児

1.991.930.69（/１０万人）

R4(2020)R3(2021)

238

121

115

3.191.16
96

41

55

1.250.87
35

11

2

0.420.72

新規診断された糖尿病の推移

中学校

R2(2020)
（沖縄除く)

R1(2019)H30(2018)

81119総数

１型糖尿病
567男児

2412女児

2.772.132.61（/10万人)

13109総数

2型糖尿病
836男児

473女児

4.513.982.68（/10万人)

201010総数

糖尿病疑い
1049男児

861女児

6.933.982.98（/10万人)

R4(2020)R3(2021)

128

55

73

3.402.37
109

44

65

2.832.67
58

32

5

1.422.37



九州地区尿糖陽性者

精密検査 集計結果について

• 学校検尿を契機に診断される２型糖尿病、境界型糖尿病の児童生徒数が令和

3年度ではコロナ禍前に比べると増加している

• 令和４年度では減少傾向になっているが、コロナ禍前に水準には戻っていない。

今後も経年的な変化がないか、注視する

• 今回報告した集計結果は協議会ホームページ上にて情報公開する。その際に

は、「各県の全児童生徒の結果ではなく、情報把握できている一部の児童生徒

の集計であること」を明記し、二次検診結果は公開対象から除外することとした

（二次検診の対象基準や取り扱いは各地区によって異なるため、公開対象から

除外していることも明記する）。


